Vadlinijas (rekomendacijas) par minimalajam prasibam |11 kategorijas
patvertnes ierikoSanai
Izdots pamatojoties uz Civilas aizsardzibas

un katastrofas parvaldisanas likuma
9.panta piekto dalu

Sis vadlinijas nosaka bitiskakos nosacfjumus, kas janem véra, izveidojot
Il kategorijas patvertni. Vadlinijas noraditi obligatie ievieSanas nosacijumi un
velamie ievieSanas nosacijumi, kas piemérojami atbilstosi telpu veidam un
iespéjam.
1. Patvertnei pielagojamo telpu piemerotiba.
St sadala tiek piemérota veicot pirmreizéju telpu apsekosanu, lai novértétu telpu
atbilstibu patvertnes talakai ieritkosanai.

Obligatie ievieSanas nosacijumi

1.1. 11l kategorijas patvertnes (turpmak — patvertnes), lai mazinatu ietekmi no
spradziena triecienvilpa, Skembam, var tikt izveidotas dazadu bivju
pagrabstavos! vai pazemes stavos? (pieméram, dzivojamo maju pagrabi,
pazemes autostavvietas u.c.), ka ari cokola stavos? (skatit attelus).

Attéls. Pagrabstavs® Attéls. Pazemes stavs® Attéls. Cokola stavs®

1.2. Cokola stavos var ierikot patvertni tikai tad, ja cokolstava pazemes dala
(kas iedzilinata zem¢) ir vismaz 1,5 metri.

1.3. Patvertnei paredzéta telpa nedrikst biit mazaka par 20m?.

! Pagrabstavs — &kas stavs vai ta dala, kas attieciba pret planéto zemes Iimeni ir iedzilinits vairak neka par pusi,
bet ne pilniba no telpas augstuma (Ministru kabineta 2021. gada 19. oktobra noteikumi Nr. 693 "Biivju visparigo
prasibu bavnormativs LBN 200-21").

2 Pazemes stavs — &kas stavs vai ta dala, kas attieciba pret planéto zemes Iimeni ir iedzilinats visa telpas augstuma
(Ministru kabineta 2021. gada 19. oktobra noteikumi Nr. 693 "Biivju visparigo prasibu biivnormativs LBN 200-
21").

3 Cokola stavs - &kas stavs vai ta dala, kas attieciba pret plangto zemes Iimeni iedzilinats ne vairak ka par pusi no
telpas augstuma (Ministru kabineta 2021. gada 19. oktobra noteikumi Nr. 693 "Bavju visparigo prasibu
biivnormativs LBN 200-21").

4 Attela avots: https://stonefoundationrepair.com/gallery/

5 Attela avots: https://www.bft-

international.com/en/artikel/bft_Renovation_of a_parking_lot with_coating_system_for_waterproof concrete-
3254335.html

® Attela avots: https://bis.gov.lv/lv/noderigi/skaidrojumi-un-vadlinijas/ekas-stavi#
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https://bis.gov.lv/lv/noderigi/skaidrojumi-un-vadlinijas/ekas-stavi

1.4. Sienas un griestu parsegumi ir uzbiivéti no dzelzsbetona, blokiem vai
kiegeliem (skatit att€lu).

B <5 R

Attéls. Dzelzsbetona bloku konstrukcijas’

1.5. Patvertne ikdienas apstaklos nedrikst applist (gruntsiideni, virszemes
tdeni, tehnologiskie Gideni vai notektideni).

1.6. Patvertnes telpas nedrikst biit aizkrautas, tam jabiit atbrivotam no
atkritumiem, buvgruziem, konstrukcijam un priek§metiem ar asam malam,
kas var€tu radit papildu apdraudéjumu cilvékiem. Patvertné ikdiena drikst
glabat priekSmetus, kurus var izvakt 24h, lai nodroSinatu telpu cilvéku
uznemsanai.

1.7. Patvertni neieriko, ja pagrabstava, pazemes stava vai cokolstava atrodas
pilsétas un ciemu magistralas inzenierkomunikacijas (idensvads, apkure,
kanalizacija, elektrotikls parsniedz tris fazu stravu virs 0,4kv). Patvertni
neieriko telpa, kura atrodas €kas centralas apkures katli. (skatit attelu).

Attéls. Magistralas inzenierkomunikacijas pagrabstava®

7 Attéla avots: https://ti-ukraine.org/en/news/how-shelters-for-schools-and-kindergartens-are-procured-in-kyiv/
8 Attgla avots: ilustrativs att€ls, avots: https://www.locationhg.co.uk/locations/industry-and-commerce/139094-
industrial-basement-pipes-filming/
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1.8. Patvertn€m jaatrodas netalu no iedzivotaju uzturéSanas vietam, lidz 300 m,
lai nodroSinatu cilvéku noklasanu patvertné iesp&jami driza laika no zinu
sanemsSanas par apdraudéjumu.

Vélamie ievieSanas nosacijumi

1.9. Patvertnes telpas nedrikst glabat bistamas kimiskas, uzliesmojosas, viegli
uzliesmojoSas un spradzienbistamas vielas

1.10. Patvertni ieteicams ierikot telpas, kur arsienu konstrukcijas nav lielu
atvérumu (logi, varti utt.).

2. Minimalas prasibas patvertnu iertkoSanai.
Saja sadala ieklautas prasibas, Kas jaievies ierikojot patvertni telpas, kas atbilst
pirmas nodalas obligdatajiem nosacijumiem.

Obligatie ievieSanas nosacijumi

2.1. Patvertnes cilvekietilpibu aprékina, nosakot 0,75 m? uz vienu personu.
Nosakot patvertnes cilvekietilpibu, nem véra telpu lietderigo platibu — tikai
tas telpas, kur atradisies cilveki, bet ne paligtelpas.

2.2. Patvertnes ieejam jabiit noslégtam, lai mazinatu dimu, puteklu un citu
piesarnotaju iekluSanu. Ieejas durvim jabiit izgatavotam no nedegoSiem
materialiem.

2.3. Patvertné vélams nodroSinat atbilstoSu skabekla saturu gaisa, patvertnes
telpas aprikojot ar atbilstosu ventilaciju (mehanisko vai dabisko).

2.4. Apdraudéjuma gadijuma visas atveres (iznemot durvis) janosedz ar
aizsargvairogiem (betona bloki, slegi, metala zaltzijas, maisi, kas pilditi ar
smilttm vai citiem beramiem materialiem u.c.), kas aizsarga no spradziena
triecienvilna (skatit attelu).
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Attels. Arsienu atvérumu aizsarga$anas risinajumi

2.5.

sienu principu” (skatit attelu).
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2.6.

Attels. “Divu sienu princips”?

ratinkréslos patstavigi vai ar lidzcilvéku atbalstu.

2.7.
viena ieeja/izeja.
2.8.

Pagraba gridas virsma

Cokola stava patvertni ieriko, ievérojot 2.3. punktu vai ieveérojot “divu

Japaredz iesp€ja ieklit patvertnes telpas ar bérnu ratiniem un cilvékiem

Patvertném ar lietderigo platibu (kur uzturésies cilveki) lidz 250 m? var biit

Patvertnei ar lietderigo platibu (kur uzturésies cilvéki) virs 250 m? jabiit

vismaz divam izejam. Gadijuma, ja patvertnei ir tikai viena ieeja/izeja, tad

® Attéla avots: Tallinas Tehniskas universitates pétijums "ledzivotaju patverSanas iesp&ju izpéte iesp&jama krizes
situdcija II posms: Tehnisko pasakumu izstrade €ku steidzamai pielagosanai patvertném", 2023.gads

10 Attela avots:

https://www.reddit.com/r/ukraine/comments/uénmOw/observe the most important rule of 2 walls today/



https://www.reddit.com/r/ukraine/comments/u6nm0w/observe_the_most_important_rule_of_2_walls_today/

otru — avarijas izeju — var organizet, izmantojot, pieméram, logu, liku u.c.
risinajumu.

2.9. Pielagojot telpas patvertnei vai veicot patvertnes telpu uzlabojumus, apdare
izmanto nedegoSus un nedriipoSus materialus (nav ieteicams izmantot
flizes, apmetumu, stiklu u.c.).

Véelamie ievieSanas nosacijumi

2.10. Ja patvertnes ieeju nav iesp&jams aprikot ar durvim atbilstosi 2.2. punktam,
tai jabiit izbiivetai ka labirinta vai zig-zag veida ieejai/izejai (skatit att€lu).

2.11. Patvertn€ var paredzét papildu aizsardzibu pret iegruvumiem, izveidojot
patvertnes griestu balstus (skatit att€lu).
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Attls. Viena balsta “T” un dubultais “T” balsta staba | Attels. “N” formas balsta stabs®
konstrukcijas*? Pieméram, ja max balsta staba augstums 2,5 m,
Piemé@ram, Ja iespgjams, saglabat staba augstumu zem 2,5 | tad max vertikala staba atstarpe (S) 100x100 mm
m, kur max kopgjais garums uz viena "T" stabu ir 3,3 m, uz | stabam ir % no staba augstuma (H), 200x200 mm
dubulta "T" stabu ir 3,6 m. stabam ta ir %2 no staba augstuma.

Attéls. Papildu balsti griestiem

2.12. ITeksgjiem inzeniertikliem v€lams ierikot attiecigas atvienoSanas vai
noslégsanas ierices.

3. Patvertnu aprikojums.

11 Attela avots: https://alondoninheritance.com/under-london/clapham-south-deep-level-
shelter/attachment/clapham-shelter-20/

12 Attela avots: Tallinas Tehniskas universitates p&tijums "Tedzivotaju patversanas iesp&ju izpéte iespgjama
krizes situacija Il posms: Tehnisko pasakumu izstrade eku steidzamai pielagosanai patvertném", 2023.gads

13 Tallinas Tehniskas universitates p&tijums "ledzivotaju patversanas iespgju izpéte iespgjama krizes situacija Il
posms: Tehnisko pasakumu izstrade &ku steidzamai pielagosanai patvertném", 2023.gads
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Obligatie ievieSanas nosacijumi

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.
3.6.

3.7.

3.8.

Patvertni apriko ar elektribu un autonomu apgaismojumu, kas kalpo par
avarijas apgaismojumu elektroenergijas padeves partraukumu gadijuma.

Patvertn€ janodroSina pieejamiba dzeramajam tidenim, ievérojot higieénas
un sanitaras prasibas, (Udensvads, tvertnes, pudeles u.c.), vai japaredz
kartiba, ka to nodrosinat 24h laika.

Patvertn€ janodroSina sanitarie un higi€niskie apstakli (viens labiericibas
risinajums uz 40 cilvékiem). Labiericibas ir javeido, lai tas viegli kopjamas,
bez argju pakalpojumu iesaistes (pieméram, bez asenizatoru pakalpojuma
lesaistes).

Patvertnes telpas nodro$ina ar autonomo diimu detektoru un ugunsdzeésibas
parklaju.
Patvertni nodroSina ar pirmas palidzibas aptiecinu.

Patvertnes telpas paredz atkritumu savakSanas iesp€jas, nodroSinot tvertnes
val maisus.

Patvertng ieriko vietas sédésanai (krésli, soli u.c.), paredzot vietu vienam
cilvekam apméram 0,5 x 0,5 metri, un ieriko vietas guléSanai/atpitai, kas
var biit vairakos stavos — vieta vienam cilvekam apméram 0,8 x 1,9 metri
(skatit att€lu).

Attels. VUGD personiska arhiva attels no
Helsinku pa§valdibas patvertnes

Patvertné janodroSina iespja izmantot mobilos sakarus (piezvanit
operativajiem dienestiem — piekluve internetam (Wi-Fi punkti) un iespg&jali
uzladet elektroierices.

14 Attela avots: https://euneighbourseast.eu/news/latest-news/ukraine-dnipro-bomb-shelter-renovated-with-eu-
and-undp-assistance/
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Véelamie ievieSanas nosacijumi

3.9. Patvertni var aprikot ar tehnisku risinagjumu, lai elektroenergijas
partraukuma gadijuma (generators, akumulatori u.c.), butu iesp&jams
nodroS§inat apgaismojuma, ventilacijas, tidens un siltuma apgades darbibu,
elektroiekartu uzlades iesp&jas u.c. (skatit attelu).

3.10. Ja patvertni apriko ar elektrogeneratoru, to patvertné nodala no telpam, kur
uzturas cilvéki, un nodro$ina izpliides gazu novadiSanu arpus patvertnes.

Attéls. Generators'®

3.11. Patvertné var uzglabat generatora degvielas rezerves tam paredzEtas
kannas.

3.12. Patvertneé var izvietot uUdens-putu ugunsdz€sibas aparatu. Patvertné
neizvieto pulvera vai oglskabas gazes ugunsdzeéSamos aparatus.

3.13. Papildus ieteicamais aprikojums patvertné — radiouztveéréjs un So iericu
baterijas, telpu termometrs un oglekla dioksida (CO) méritajs u.c.

3.14. Patvertné ieteicams uzglabat instrumentus (lapstas, liekSkeres, lauzni,
cirvji, zagi, metala zagi, iekartas armatliras pargrieSanai u.c.), kas
nepiecieSamibas gadijuma palidzetu atbrivot izeju no gruveSiem (skatit
attelu).

Attéls. Instrumenti patvertnu vajadzibam'®

15 Attela avots: https://www.gettyimages.com/videos/power-generator
16 Attela avots: https://www.pinterest.com/pin/125678645822003011/
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4. Patvertnu apzimeSana.
Obligatie ievieSanas nosacijumi

4.1. Pie ieejas patvertn€ izvieto zimi (att€la), kas norada, ka attiecigaja objekta
ierikota patvertne (turpmak — zZime). Zimei ir uzraksts ’Patvertne”.

V/\

PATVERTNE

Attéls. Patvertnes zime, kas norada, ka objekta ierikota patvertne!’

Vélamie ievieSanas nosacijumi

4.2. Zimes ieteicamais minimalais izmérs ir 300x400 mm. Pielaujams izvietot
lielaka izméra zimes.

4.3. Zimes grafiska forma ieteicama signalbalta (RAL-9003 vai Pantone 705)
krasa, zimes fons — zala krasa (RAL 6032 vai Pantone 3288).

4.4. Socialas apriipes objektos zimi ieteicams papildinat arT ar uzrakstu Braila
raksta, kas ir izvietots sasniedzama augstuma.

17 Attela avots: https://www.vugd.gov.Iv/Iv/instrukcija-patvertnes-zimes-izvietosanai-un-vizualajam-
noformejumam
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